
Un regard vers votre Avenir
Plus de 100 ans d'expertise dans la formation en optique
Bienvenue à l'AEPO, votre passerelle vers une carrière passionnante dans le 
domaine de l'optique.
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Dans les pages suivantes, vous découvrirez en détail chacun de ces aspects essentiels de notre école et de 
la formation en optique. Nous vous invitons à explorer ce document pour comprendre comment l'AEPO 
peut vous aider à réaliser vos ambitions professionnelles dans le domaine passionnant de l'optique.



Édito

Chers futurs opticiens, 

depuis plus d'un siècle, l'AEPO, le seul CFA d'optique à Paris, forme avec passion les professionnels de 
l'optique de demain. 

Notre mission est de vous accompagner vers un métier d'avenir, alliant technique, créativité et relation 
client. Nous sommes fiers d'offrir des formations de qualité en apprentissage. 

À l'AEPO, vous trouverez une équipe pédagogique dévouée et une ambiance chaleureuse propice à votre 
réussite. 

Rejoignez-nous pour donner vie à votre passion et construire votre avenir professionnel !

Ces mots du directeur de l'AEPO reflètent parfaitement l'essence de notre institution. Depuis sa création, 
l'AEPO s'est engagée à offrir une formation d'excellence dans le domaine de l'optique. Notre longue histoire 
témoigne de notre capacité à évoluer avec l'industrie, tout en maintenant des standards élevés de qualité 
d'enseignement.

En choisissant l'AEPO, vous optez pour bien plus qu'une simple formation. Vous rejoignez une communauté 
dynamique de professionnels passionnés, prêts à partager leur expertise et à vous guider dans votre 
parcours. Notre statut unique de CFA d'optique à Paris nous permet d'offrir des opportunités 
d'apprentissage inégalées, combinant théorie et pratique dans un environnement stimulant au cœur de la 
capitale.

Nous sommes convaincus que le métier d'opticien est bien plus qu'une profession - c'est un art qui 
demande précision, créativité et empathie. C'est pourquoi notre approche pédagogique vise à développer 
non seulement vos compétences techniques, mais aussi vos aptitudes relationnelles et votre sens de 
l'innovation.



Le métier d'opticien : un avenir radieux 
au service de la santé visuelle
Le métier d'opticien est bien plus qu'une simple profession ; c'est une vocation au carrefour de la santé, de 
la technologie et du service client. En tant qu'opticien, vous contribuerez directement à l'amélioration de la 
qualité de vie de vos clients en leur offrant des solutions visuelles adaptées à leurs besoins spécifiques.

Rôle et responsabilités

L'opticien est responsable de l'examen de la vue, 
de la prescription et de l'ajustement des lunettes et 
des lentilles de contact. Il conseille également les 
clients sur le choix des montures et des verres les 
mieux adaptés à leur style de vie et à leurs besoins 
visuels. En tant que professionnel de santé, 
l'opticien doit rester à jour avec les dernières 
avancées technologiques et médicales dans le 
domaine de l'optique.

Compétences requises

Pour réussir dans ce métier, vous devrez 
développer un ensemble de compétences variées : 
- Expertise technique en optique et en optométrie - 
Sens aigu du service client et excellentes 
compétences en communication - Précision et 
attention aux détails - Créativité pour conseiller sur 
le style et l'esthétique des lunettes - Capacité à 
travailler en équipe et à gérer un commerce

L'environnement de travail d'un opticien est généralement dynamique et varié. Vous pourrez travailler dans 
une boutique d'optique, un grand magasin, un cabinet d'ophtalmologie, ou même créer votre propre 
entreprise. Chaque jour apporte de nouveaux défis et la satisfaction d'aider les gens à mieux voir et à se 
sentir mieux dans leur peau.

75%
Porteurs de corrections

3 Français sur 4 sont porteurs de corrections 
visuelles, soulignant l'importance cruciale de notre 

profession.

90%
Taux d'emploi

90% des diplômés trouvent un emploi dans les 3 
mois suivant l'obtention du BTS, témoignant des 

excellentes perspectives d'emploi dans ce secteur.

Ces chiffres illustrent clairement que le métier d'opticien offre non seulement la stabilité et la sécurité de 
l'emploi, mais aussi l'opportunité de faire une réelle différence dans la vie des gens. En choisissant cette 
voie, vous vous assurez un avenir professionnel prometteur dans un secteur en constante évolution.



Nos formations : un parcours sur 
mesure pour votre réussite
À l'AEPO, nous comprenons que chacun a des besoins et des objectifs uniques. C'est pourquoi nous 
proposons une gamme de formations adaptées à différents niveaux et aspirations professionnelles. 

Nos programmes sont conçus pour vous offrir une progression logique et flexible dans votre parcours vers 
une carrière réussie en optique.

1 Bac Professionnel Optique Lunetterie
Durée : 2 ou 3 ans Rythme : 2,5 jours par semaine en CFA. Ce programme est idéal pour 
ceux qui souhaitent entrer rapidement dans le monde professionnel de l'optique. Il offre une 
solide base technique et pratique, vous préparant aux tâches quotidiennes d'un opticien.

2 BTS Opticien Lunetier
Durée : 2 ou 3 ans (seconde - Première - Terminale) Rythme : 2 jours par semaine en CFA. 
Notre BTS vous fournit une connaissance approfondie de l'optique, de la gestion 
d'entreprise et du service client, vous préparant à devenir un professionnel complet et 
polyvalent. 

A l'issue du BTS, vous pourrez votre propre boutique.

3 Modules - Redoublement BTS
Durée : 1 an Rythme : 1 jour par semaine en CFA. Cette option flexible permet aux étudiants 
ayant besoin de renforcer certains aspects de leur formation de se concentrer sur des 
modules de cours spécifiques.

4 Licence Professionnelle des Métiers de l'Optique
Durée : 1 an Rythme : 4 jours par mois en CFA. Pour ceux qui souhaitent approfondir leurs 
connaissances et se spécialiser, notre licence professionnelle offre une formation avancée, 
ouvrant la porte à des postes à responsabilités.

Chacune de ces formations est dispensée en alternance, vous permettant de combiner apprentissage 
théorique et expérience pratique en entreprise. Cette approche vous assure non seulement une formation 
complète, mais aussi une insertion professionnelle facilitée à la fin de vos études.

Nos programmes sont régulièrement mis à jour pour refléter les dernières avancées technologiques et les 
besoins changeants de l'industrie de l'optique. En choisissant l'AEPO, vous vous assurez d'une formation à 
la pointe, reconnue et respectée par les professionnels du secteur.



L'apprentissage : la voie royale vers 
l'excellence en optique

À l'AEPO, nous croyons fermement que l'apprentissage est la clé d'une formation réussie en optique. Cette 
approche pédagogique unique offre de nombreux bénéfices qui vous positionneront avantageusement sur 
le marché du travail dès l'obtention de votre diplôme.

Formation gratuite
L'apprentissage vous permet de suivre une 
formation de haute qualité sans frais de 
scolarité. Les coûts sont pris en charge par 
l'entreprise qui vous accueille et par l'État, 
vous permettant de vous concentrer 
pleinement sur vos études.

Rémunération pendant les études
En tant qu'apprenti, vous percevez un salaire 
tout au long de votre formation. Cette 
rémunération vous offre une indépendance 
financière et vous permet de gagner en 
expérience professionnelle tout en étudiant.

Expérience professionnelle 
inestimable
L'alternance entre périodes en entreprise et à 
l'école vous permet d'acquérir une expérience 
pratique précieuse. Vous appliquez 
directement vos connaissances théoriques 
dans un environnement professionnel, 
développant ainsi des compétences 
concrètes et une compréhension approfondie 
du métier.

Insertion facilitée dans la vie 
active
Grâce à l'expérience acquise pendant votre 
apprentissage, vous serez parfaitement 
préparé pour entrer dans le monde du travail. 
De nombreux apprentis se voient offrir un 
emploi permanent dans leur entreprise 
d'accueil à la fin de leur formation.



Pour vous donner une idée précise de la rémunération en apprentissage, voici la grille de rémunération 
nationale des apprentis :

Âge de l'apprenti 1ère année 2ème année 3ème année

Moins de 18 ans 27% du SMIC 39% du SMIC 55% du SMIC

18-20 ans 43% du SMIC 51% du SMIC 67% du SMIC

21-25 ans 53% du SMIC 61% du SMIC 78% du SMIC

26 ans et plus 100% du SMIC 100% du SMIC 100% du SMIC

Cette rémunération progressive reflète votre montée en compétences au fil de votre formation. Elle vous 
permet de gagner en autonomie financière tout en vous formant à un métier d'avenir.

En choisissant l'apprentissage à l'AEPO, en plein cœur de Paris, vous optez pour une formation d'excellence 
qui vous prépare de manière optimale à votre future carrière d'opticien. 

Vous bénéficiez d'un accompagnement personnalisé, d'une expérience pratique inestimable et d'un 
tremplin vers l'emploi dans un secteur dynamique et porteur.



La vie à l'AEPO : une expérience 
enrichissante au cœur de Paris

Choisir l'AEPO, c'est opter pour bien plus qu'une simple formation académique. C'est s'immerger dans un 
environnement stimulant, au cœur de la capitale française, propice à l'apprentissage et à l'épanouissement 
personnel et professionnel.

Une localisation privilégiée

Située au 163 rue de Sèvres, dans le 15ème 
arrondissement de Paris, l'AEPO bénéficie d'une 
localisation idéale. 

Facilement accessible en transports en commun, 
l'AEPO se trouve au cœur d'un quartier dynamique, 
riche en opportunités professionnelles et 
culturelles. Cette situation centrale vous permet de 
profiter pleinement de la vie parisienne tout en 
poursuivant vos études.

Métro Ligne 6 : Sèvres-Lecourbe 

Métro Lignes 10 et 13 : Duroc

Métro Ligne 12 : Pasteur

Lignes de Bus 39, 70 et 89

Vélib À 10m de l’AEPO

Des équipements de pointe

À l'AEPO, nous mettons un point d'honneur à offrir 
à nos étudiants les meilleurs outils pour leur 
formation. Nos salles de classe et nos laboratoires 
sont équipés de matériel de dernière génération, 
identique à celui que vous utiliserez dans votre 
future vie professionnelle. Cela inclut des 
instruments de mesure optique avancés, des 
logiciels de pointe pour le design de lunettes, et 
des équipements pour l'examen de la vue et 
l'ajustement des lentilles de contact.



L'ambiance à l'AEPO est à la fois conviviale et studieuse. Nos petits groupes de classe favorisent les 
échanges et l'apprentissage personnalisé. Vous évoluerez dans une atmosphère chaleureuse où l'entraide 
et le partage de connaissances sont encouragés, créant ainsi un environnement propice à votre réussite.

Notre équipe pédagogique, composée de professionnels expérimentés de l'optique, est entièrement 
dévouée à votre réussite.

Chaque formateur ou formatrice d'optique a été apprenti puis opticien durant plusieurs années avant de 
se spécialiser dans la formation. 

De par leur expérience, ils comprennent parfaitement les exigences et surtout les avantages de se former 
en apprentissage. Chaque membre de l'équipe est accessible et à l'écoute, prêt à vous accompagner dans 
votre parcours académique et professionnel. Que ce soit pour des questions sur le cours, des conseils de 
carrière ou un soutien personnel, vous trouverez toujours une oreille attentive à l'AEPO.

En dehors des cours, l'AEPO organise régulièrement des événements qui enrichissent votre expérience 
étudiante. Des conférences avec des professionnels reconnus du secteur, des visites d'entreprises, des 
ateliers pratiques et des événements sociaux vous permettent de développer votre réseau professionnel et 
de créer des liens durables avec vos camarades de promotion.

La vie étudiante à l'AEPO, c'est aussi l'opportunité de participer à des projets innovants en optique, de 
collaborer avec des entreprises partenaires sur des cas réels, et de vous impliquer dans la vie associative 
de l'école. Ces expériences extra-académiques sont autant d'atouts qui valoriseront votre profil auprès des 
futurs employeurs.



Témoignages : des parcours inspirants
Rien ne témoigne mieux de la qualité de notre formation que les succès de nos anciens élèves. Découvrez 
les parcours inspirants de quelques-uns de nos diplômés et apprentis actuels, qui partagent leur 
expérience à l'AEPO et comment celle-ci a façonné leur carrière dans l'optique. 

Cindy E. 

Promotion 2023
BTS Opticien Lunetier

Je suis entrée dans cette 
école pour une reconversion 
professionnelle en optique.
Formateurs très compétents, 
administratifs organisés, 
locaux refaits et propres. Une 
équipe de professionnels 
motivés, souriants, qualifiés.
Formateurs présents et 
toujours à nous pousser de 
l’avant.
Je suis ravie de poursuivre 
mon BTS dans cet 
établissement.

Clara N.  

Promotion 2025
Licence Professionnelle des 
Métiers de l'Optique

Bonne école, un bon suivi 
des profs qui nous épaulent 
jusqu’à l’obtention du 
diplôme !

Melissa G.

Promotion 2021
BTS Opticien Lunetier

"Vraiment extrêmement fière 
de faire mes étude dans cet 
établissement. L'équipe 
enseignante y est des plus 
agréables et suit très bien les 
élèves."

Marina M.  

Promotion 2025
Licence Professionnelle des 
Métiers de l'Optique

"Une classe module pour les 
redoublants en deuxième 
année très pratique pour 
rattraper quelques matières. 
Une enseignante en AV qui 
est juste incroyable ! L’équipe 
pédagogique sympathique !"

Corentin R.  
Promotion 2020
BTS Opticien Lunetier

"3 ans au sein d'un 
établissement qui pense à 
l'épanouissement de ses 
élèves et met tout en œuvre 
pour leur réussite 
personnelle et 
professionnelle !
Professeur et personnel de 
l'établissement d'une 
extrême gentillesse !
Tout est mis en place pour 
votre réussite !
N'hésitez pas à vous y rendre 
pour vos études !"

Kaouter G. 

Promotion 2023
BTS Opticien Lunetier

"L'art de la réussite est de 
savoir s'entourer des 
meilleurs !
Un grand merci a toute 
l'équipe de L' A.E.P.O"

 En rejoignant l'AEPO, vous vous donnez toutes les chances de suivre un parcours tout aussi inspirant et de 
réaliser vos ambitions professionnelles dans le domaine passionnant de l'optique.



Témoignages : nos employeurs parlent 
de l'AEPO

Employeur Lunettes & Cie, 

Paris 7è
Je suis partenaire de l’AEPO depuis maintenant 
plus de 15 ans. La réussite de nos apprentis 
repose sur une relation étroite entre notre 
magasin, et ce qu’on apporte à notre apprenti 
d’une part, et d’autre part, ce que l’AEPO 
apporte grâce à ses programmes et son 
approche pédagogique adaptée à notre 
profession.

Et l’apprentissage, c’est valoriser notre 
entreprise et l’importance de la formation.

Employeur KRYS, 

Brie Comte Robert
Je travaille avec l’AEPO depuis 2005, donc 
depuis 20 ans maintenant.

Tous les 2 ans j’embauche un nouvel apprenti, 
toujours de l’AEPO. 

Les apprentis que je rencontre sont toujours 
motivés, travailleurs, et je remercie l’AEPO pour 
la qualité de notre travail en commun. 

Je m’implique fortement dans leur 
apprentissage, et sauf exception, tous mes 
apprentis ont réussi leur diplôme de BTS.

Employeur L2S Optic, 

Issy les Moulineaux & Meudon
Je suis entré à l'AEPO en 2000 après la classe 
de troisième, et j’y ai trouvé confiance par la 
pratique du métier, de l'alternance et une 
formation concrète et aboutie. 

Après l'obtention de mon BTS, j’ai ensuite eu 
l’opportunité de prendre la responsabilité d’un 
magasin sur les Champs Elysées. 

Aujourd’hui, je suis patron de 2 magasins 
d’optique, et tous les ans, sans exception, 
j’embauche en alternance des apprentis de 
l’AEPO.

Employeur Lunettes etc…,

Arpajon, Breuillet
Je suis opticien depuis 35 ans.

J'embauche régulièrement des apprentis, 
notamment en licence professionnelle des 
métiers de l'optique. 

Et c'est toujours un plaisir d'aider des jeunes 
motivés et passionnés à progresser dans leur 
métier. 



Nous contacter : votre premier pas vers 
une carrière en optique
Vous êtes intéressé par une formation en optique à l'AEPO ? Nous sommes ravis de votre intérêt et nous 
sommes là pour répondre à toutes vos questions. N'hésitez pas à nous contacter pour obtenir plus 
d'informations sur nos programmes, notre processus d'admission ou pour organiser une visite de notre 
école.

Nos coordonnées

Adresse : 163 rue de Sèvres, 75015 Paris
Téléphone : 01.47.34.23.89
Email : recrutement@aepo-optique.com
Site web : www.aepo-optique.com

Nous rendre visite

L'AEPO est facilement accessible en transports en 
commun. Les stations de métro les plus proches 
sont : - Sèvres-Lecourbe (ligne 6) - Duroc (lignes 
10, 13) - La Motte-Picquet-Grenelle (lignes 6, 8, 10) 

Nous vous encourageons vivement à venir nous rencontrer lors de nos journées portes ouvertes ou à 
prendre rendez-vous pour un entretien téléphonique. C'est l'occasion idéale de découvrir notre 
environnement d'apprentissage, de rencontrer nos enseignants et de discuter avec des étudiants actuels.

Suivez-nous également sur les réseaux sociaux pour rester informé de nos actualités, événements et offres 
d'apprentissage :

Instagram
Suivez notre quotidien et 
découvrez la vie étudiante à 
l'AEPO

TikTok
Retrouvez nos vidéos courtes et 
dynamiques sur le monde de 
l'optique

LinkedIn
Connectez-vous avec notre 
réseau professionnel et suivez 
nos actualités

N'hésitez pas à nous contacter pour toute question ou demande d'information supplémentaire. Notre 
équipe se fera un plaisir de vous accompagner dans votre projet de formation en optique. Votre avenir 
commence ici, à l'AEPO !

http://www.aepo-optique.com/


Façonnez votre avenir avec l'AEPO
En choisissant l'AEPO pour votre formation en optique, vous optez pour bien plus qu'une simple école. Vous 
rejoignez une institution renommée avec plus d'un siècle d'expertise, un environnement d'apprentissage 
stimulant au cœur de Paris, et une communauté dynamique de professionnels passionnés.

Excellence académique
Nos programmes, du Bac Professionnel à la 
Licence, sont conçus pour vous offrir une 
formation complète et de qualité, alliant 
théorie et pratique.

Apprentissage en alternance
Notre modèle d'apprentissage vous permet 
d'acquérir une expérience professionnelle 
précieuse tout en étudiant, facilitant votre 
insertion dans le monde du travail.

Équipements de pointe
Vous bénéficierez d'installations modernes et 
d'équipements à la pointe de la technologie, 
essentiels pour maîtriser les aspects 
techniques du métier d'opticien.

Accompagnement personnalisé
Notre équipe pédagogique dévouée est là 
pour vous guider et vous soutenir tout au long 
de votre parcours, assurant votre réussite 
académique et professionnelle.

L'AEPO n'est pas seulement une école, c'est le point de départ de votre carrière dans le monde 
passionnant de l'optique. Ici, vous développerez les compétences, les connaissances et le réseau 
professionnel nécessaires pour réussir dans ce secteur en constante évolution.

Que vous aspiriez à devenir un opticien talentueux, un entrepreneur innovant dans le domaine de 
l'optique, ou un expert en santé visuelle, l'AEPO vous fournira les outils et l'expertise nécessaires pour 
atteindre vos objectifs.

Rejoignez-nous à l'AEPO et donnez vie à votre passion pour l'optique. Ensemble, construisons votre avenir 
professionnel brillant et contribuons à façonner l'avenir de la santé visuelle.

Votre voyage vers une carrière épanouissante en optique commence ici. Contactez-nous dès aujourd'hui 
pour faire le premier pas vers votre avenir prometteur !


